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Актуальность исследования 

Вода имеет память – это научно доказанная аксиома и потому бережное отношение 

людей к воде, в современных условиях увеличения народонаселения Земли и уменьшение 

ресурсов пресной воды, имеет жизненно важное значение. Каждый человек должен осознать, 

что, оскверняя источники воды, он рубит сук, на котором сидит. Вода ведь – это жизнь, об 

этом должны помнить особенно подрастающее поколение, а старшее поколение поучать их. 

Цель исследования: Выявление процесса оживления источника воды на примере одно-

го обряда очищения воды в пади Хужартай с. Чиндалей. 

Задачи исследования: 

1. Ознакомиться с историей источника и обряда очищения воды. 

2. Описание местности Хужартай и значение источника. 

3. Составление рекомендаций по содержании источника воды в чистоте. 

Объект исследования: Источник воды (ключ) в пади Хужартай. 

Предмет исследования: Священный обряд «Лусадай зай», проведенный на источнике 

в пади Хужартай. 

Методы исследования: 

1. Визуальный осмотр местности с источником. 

2. Полевое фотографирование объекта. 

3. Составление описания источника и обряда очищения воды. 

4. Интервью со старожилов с. Чиндалей. 

5. Беседы с ламами Узонского и Агинского дацанов. 

Гипотеза: Если человек всегда будет соблюдать правила по сохранению воды, то па-

мять воды будет благодарна человечеству и источник жизни – вода – не иссякнет (т.е. в лю-

бой местности каждый человек обязан стараться сохранять любые источники воды).  

жизни – вода – не иссякнет (т.е. в любой местности каждый человек обязан стараться 

сохранять любые источники воды).  

 

                                                 
1 Рабжамба Калсанг-багша (газета «Толон» 2007г. №49) 
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Этапы исследования. 

1. Январь, июль, сентябрь 2015 г. – выезд в падь Хужартай, ознакомление с местно-

стью и полевое фотографирование. 

2. Февраль, сентябрь - беседы со старожилами. 

3. Сентябрь, октябрь – сбор материалов и оформление работы. 

Практическая значимость исследования. 

1. Материалы исследования можно исследовать на уроках обществознания, геогра-

фии, биологии. 

2. Использовать как краеведческий материал. 

3. Эколого-просветительских работ (проведение учебно-просветительских лекций, 

фотографирование с целью выпуска полиграфических продукций). 

4. Классные руководители могут использовать в воспитательной работе с учащимися. 

Почитание воды у разных народов мира 

С буддийской точки зрения, наш мир «Дзамлинг джийва чак кя» является одним из ста 

миллионов существующих миров. Все живые существа во вселенной находятся в духовно-

родственных отношениях, и поэтому земля, на которой мы живем, должна быть экологически чи-

стой, мы обязаны оберегать окружающий нас мир, нашу природу. В Агинском бурятском округе 

много прекрасных сел, и все их нужно содержать в такой же чистоте, как и свой дом. Отходы и му-

сор выбрасываемые в реки, озера и моря, вырубка лесов, добыча природных ископаемых – все это 

деяния против природы, которые обернутся бедой для человека. Природа стала бессильной, начнет-

ся истощение природных ресурсов. Например, высыхают реки, озера, горят леса. Как охранять при-

родные источники? Природные источники необходимо оградить от животных, ибо животные за-

грязняют их из-за непонимания. Понятно, что озеро и море нельзя оградить, но мусор возле них 

надо собирать и выбрасывать в определенные для этого места. Несколько лет назад рек и озер на 

территории округа было много. За последние семь лет полностью высохло озеро Согтуй, высыхают 

реки Ага, Могойтуйская речка, река Иля, все это происходит из-за засухи и вырубки лесов. 

Верующие приходят в дацан и просят провести обряд «обоо тахилган», после этого идут 

дожди, но этого мало. Я глубоко опечален, взирая на то, в каком загрязненном, оскверненном со-

стоянии находятся наши реки. Для того чтобы восстановились реки, ламы работают несколько 

месяцев подряд. Они работали на озере Арахлей, на горе Алханай, Улиртуй, в селах Чиндалей, 

Зуткулей, Кункур, Цокто-Хангил, Челутай, Урдо-Ага, Амитхаша, на реках Ага, Угсаахай, Ор-

ловск. Провели санитарную очистку: собрали мусор, привезли на агинскую свалку. Также в девяти 

священных местах провели санитарную очистку, тринадцать из восемнадцати источников были 

огорожены, после этого появились еще четыре источника. 
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В с. Чиндалей пади Хужартай находится камень с высеченным изображением Хана- Хозя-

ина вод. После священного обряда «Зай табиха» и ограждения этого камня, в сентябре 2007 года 

рядом с камнем вырос подсолнух. Недалеко от села Цокто-Хангил находился источник, который 

исчез, но после очистки и ограждения там снова появилась вода. В селе Зуткулей, местности Саган 

булаг был огорожен источник, после чего там тоже появилась вода. В селе Судунтуй, в десяти ки-

лометрах, находится источник. Его огородили, но вода появилась рядом, недалеко от огороженно-

го источника. 

Мы знаем, что все живое, в том числе и люди, не могут существовать без воды. В послед-

нее время в округе наблюдается постоянная засуха, летом не идут дожди, а зимой нет снега. Засы-

хают родники и ключи, реки и озера. Сельское хозяйство страдает от низкого урожая. Если так 

будет продолжаться, то в недалеком будущем в наших краях наступят тяжелые времена. 

У тувинцев, которые также исповедуют буддизм одной из важнейших, если не самой важ-

ной, чертой традиционной культуры является акцент на органической связи человека и живой 

природы. В религиозных представлениях тувинцев такие природные объекты, как реки, горы, де-

ревья, олицетворяли силы реального и мифического Космоса, и человек призывал их к себе в со-

юзники, в честь них устраивал различные культовые обряды. Он как бы заручался их поддержкой, 

чтобы обеспечить благополучие членов своего рода. Это мировосприятие народа положило нача-

ло целой культовой системе, сущность которой заключалась в почитании и освящении различных 

объектов природы. Наиболее популярным из них, отмечавшимися ежегодно, были культы, свя-

занные с освящением источника, оваа (включающий обряд «тайга дагылгазы»). С распростране-

нием буддизма они были подвергнуты частичной буддизации, но при этом не потеряли свою тра-

диционную основу. Вслед за празднованием Шага первым весенним обрядом был обряд освяще-

ния источника – «суг дагылгазы». Многочисленные этнографические материалы свидетельствуют, 

что представления о плодородии почвы и богатом урожае у тувинцев связывались с культом воды. 

Обряд освящения источника, непосредственно связанный с земледельческим хозяйством, 

устраивался в два этапа: весной, перед началом сельскохозяйственных работ, и в середине лета, 

когда злаковые культуры только начинали созревать. 

Кроме буддийских народов и другие народы тоже, почитают воду. Отношение к воде как 

источнику жизни уходит вглубь веков. Взять, например, древний Египет, в котором обожествляли 

воду. У египтян была богиня Изида, она отвечала за водную стихию и считалась праматерью всех 

людей. 

Древние римляне возвели культ воды и обожествляли энергию появления воды из тьмы на 

землю. В Риме был праздник и назывался он фантоналий, а посвящен этот праздник богу источ-

ников Фонту. 
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У славян стала символом воды богиня Мокша. Ей покланялись и для славян, она была ма-

терью всего живого. Считалась, что увидеть Мокшу можно во время дождя. 

У христиан вода стала символом перерождения человека, очищения его от грехов и нечи-

стот. Вода символизирует благодать. 

Особое место вода занимает в индуизме. Для народа Индии священна любая вода, а осо-

бенно из рек. В Индии есть 7 рек которым индусы поклоняются: Ганг, Кавери, Нармада, Годавари, 

Сарасвати, Ямуна и Сидху. Индуизм, состоящий из множества религиозных течений един в 

стремлении сохранить чистоту, избежать соприкосновения с плохим как в физическом плане, так 

и духовном. 

Ислам, В этой религии большое значение придается воде. Человек, пришедший в храм, пе-

ред тем как разговаривать с богом проходит через ритуал омовения водой. 

В иудаизме есть обряд омовения водой, он считается необходимым средством для сохранения и 

восстановления чистоты.  

Синтоизм, это религия страны восходящего солнца. Японцы почитают духов, которые жи-

вут в горах, деревьях, ручьях и водопадах. А водопады являются в синтоизме священными — если 

постоять под любым водопадом, то можно очиститься от всего плохого. 

У всех наров мира вода — это сущность, у которой есть душа. 

Проведение обряда очищения воды «Лусадай зай» в местности Хужартай 

1. Воспоминание Веры Цыремпиловны 
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В 10-12 километрах от с. Чиндалей к западу расположена падь Хужартай. Название про-

изошло от бурятского слова «Хужар» т.е. соляные места. И скот, и дикие звери любят такие ме-

ста и на всей пади имеются такие соляные круги. Падь большая, живописная, окружена «голу-

быми сопками» описанными замечательным писателем Ж. Балданжабоном – уроженцем пади 

Хужартай. В его книге «Голубые сопки», падь – это привольное место, где разводят скот, овец. 

Поэтому здесь, в свое время, была большая молочно-товарная ферма колхоза им. Свердлова и 

множество стоянок чабанов. По середине пади протекала речка Хужартай, которая питалась та-

лыми водами и от знаменитого ключа с одноименным названием. Ключ этот не иссякал, зимой 

не замерзал. Вода в ключе всегда экологически чистая, вкусная, всегда холодная. Весь скот и все 

жители пади, скотники, чабаны пили воду из ключа зимой и летом. Местные жители постоянно 

содержали место у ключа в чистоте и порядке, не засоряли, не гадили, не затаптывали. Это было 

святое место. Недалеко от ключа стоял вкопанный в землю камень, как будто выросший из зем-

ли. На нем было изображение божества, оно было высечено на камне и тут же были высечены 

письмена, которые никто не мог прочитать, но все верили, что высечены слова молитвы. Все 

жители поклонялись божеству, считая, что это бог воды. Подносили дары, хадак, цветные лос-

кутки, зерна пшеницы, сладости и т.д. Дети с фермы и стоянок приходили сюда играть. А самые 

маленькие как вспоминает очевидец тех времен Санжимитупов Тумун, старались достать эти 

сладости, чтобы полакомиться, но все усилия заканчивались тем, что не могли дотянуться до 

верхушки и падали разбивая колени. Это говорит о том, что камень в те годы, был высок. А годы 

детства Санжимитупова Тумуна приходятся на 40-е – 50-е годы. Хочется отметить, что эта падь 

является родиной многих знаменитых ныне людей – это знаменитый Бадма Цыренов депутат 3-х 

созывов Верховного совета СССР, писатель Жамьян Балданжабон, доктор филологических наук 

Лубсандоржи Шагдаров, участник ВОВ летчик истребитель Цыденов Базаргуро бомбивший 

Берлин 1945г. и многие другие. Все они прославили свою малую родину, являются уважаемыми 

людьми. Кто знает, может свою роль сыграли воды ключа, которую все пили с самого рождения 
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и считали святой. А бога, высеченного на камне, все почитали и верили, что это есть бог воды, 

притом в единственном экземпляре. Но никто из старожилов не помнит и не знает кто и когда 

его установил. Отец Санжимитупова Тумуна родился в 1895 г. и он не знал кто и когда устано-

вил этот камень. Камень уже стоял с незапамятных времен. Постепенно он врос в землю почти 

до самых изображений. Это уже в наши дни. По инициативе старожилов Цыденова О.Ц. и Рад-

наева Ю.Ц. и администрации села было решено перенести камень на более сухое и высокое ме-

сто. Для этого обратились в Агинский дацан. Добро было получено. Специалисты дацана уста-

новили, что это не бог, а богиня и имя ее Гиван-Жалма. Художники дацана разрисовали ее лик, 

согласно изображению в древней книге, этому поспособствовали наши земляки в частности за-

служенный врач России Батоцыренова Цырен-Дулма, обратилась к знакомому ламе из Тибета. 

Этот лама провел обряд «Луадай зай» и указал где установить камень с богиней. Жители села 

приняли активное участие в Благоустройстве места переноса богини и места обоо. Богиню уста-

новили в специальной нише и огородили. Рядом проезжая дорога. Все проезжающие останавли-

ваются, молятся, делают обряд гороо и подношения в виде хадака. И так, эта историческая до-

стопримечательность, неизвестно кем и когда тут установленная по счастливой случайности или 

специально на территории с. Чиндалей в пади Хужартай является местом поклонения нашего 

народа богине воды Гиван-Жалма. В последнее время источник был загрязнен и почти пересох. 

2.Описание обряда «Лусадай зай». 

1. В пределах пади Хужартай протекала речка, которая питалась талыми водами и от 

знаменитого ключа с одноименным названием. Ключ этот не иссякал, зимой не замерзал. Вода в 

ключе всегда экологически чистая, вкусная, всегда холодная. Весь скот и все жители пади, скот-

ники, чабаны пили воду из ключа зимой и летом. Местные жители постоянно содержали место у 

ключа в чистоте и порядке, не засоряли, не затаптывали. Это было святое место. Недалеко от 

ключа стоял вкопанный в землю камень, как будто выросший из земли. На нем было изображе-

ние божества, оно было высечено на камне и тут же были высечены письмена, которые никто не 

мог прочитать, но все верили, что высечены слова молитвы. Все жители поклонялись божеству, 

считая, что это бог воды. Но через некоторое время этот камень ушел в землю, из-за халатного и 

небрежного отношения людей к источникам и природе. 

По инициативе старожилов Цыденова О.Ц. и Раднаева Ю.Ц. и администрации села 

было решено перенести камень на более сухое и высокое место. Для этого обратились в 

Агинский дацан. Добро было получено. Этот лама провел обряд «Лусадай зай» и указал где 

установить камень с богиней. 

На обряд съехались местные жители, приносили с собой угощения из сладостей, бе-

лую пищу, желательно молоко красной коровы или белой козы, водку ни в коем случае нель-



7 

 

зя подносить т.к. эти существа (хозяева воды) обладают очень «тонким» для нас невидимым 

телом, они не любят гуляний, громких криков возле водоемов.  

 

2. Обряд зажигания лампады: освещает путь к просветлению. 

 

3. Почитание хозяина воды (лусад тахиха) распространено у нас с давних времен. Об-

ряд почитания воды начинается с того, что Ламы начинают читать мантры «Лусан» (очище-

ние воды). Для обряда выбирается благоприятный день. Цель этого мероприятия такова, 

специальным составом «Лусадай зай» (куда входят различные лекарственные растения) из-

лечивают хозяина воды, затем люди просят у него обильных заблаговременных дождей, чтоб 

не было падежа скота, эпидемий, 8 видов преждевременной смерти и конечно же счастья и 

процветания в родном краю. Особо хочу отметить, что места для обряда надо содержать в 

чистоте и порядке.  



8 

 

 

4. Обряд закладывания драгоценного сосуда «Бумба»-внутри которого содержится зо-

лото, серебро, медь, цветные ленты (торгон) и др. драгоценности. Для утихомиривания хозя-

ина местности и приумножения добродетели, устранения негативной энергии. В книге «Лу 

Бум Гарбо» написано, какой-либо индивид подносящий «Бумба» (хозяину воды) хужэ (бла-

говоние) из его тела будет благоухать ароматный запах, станет красивым, при подношении 

лекарства болезни происходящие от слизи, ветра и т.д. рассеются, при подношении драго-

ценностей переродится полноценным, долгожителем, и обретет большое достояние (богат-

ство), при подношении утвари человеческие и животные болезни прекратятся. 

 

Заключение.  

Загрязнение окружающей среды является следствием загрязнения сознания. 

Если соблюдать чистоту сознания и уважать природу, то «сахюусаны» будут охранять 

и помогать нам, богатства природы будут приумножаться, и край будет процветать. 

Вода – это источник существования, без воды страдает все живое, хозяин воды, Боже-

ство Лусад очень страдает от нашей не чистоплотности. Если на каком-то месте был родник 
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и исчез, то это место нужно очистить и оно будет чистое и освященное и, тогда перекоче-

вавшее Божество Лусад вернется. 

Ознакомившись с обрядом очищения источника мы выработали рекомендации по бе-

режному отношению к воде. 

Рекомендации. 

1. Обязательно огородить все природные источники. 

2. Установить щиты и плакаты с надписью: «Божество Лусад рекомендуется окури-

вать благовониями и хужэ. Никакие другие подношения не разрешаются. 

3. Соблюдать чистоту и порядок во всех без исключения уголках природы. 

4. Проводить целенаправленную работу по соблюдению чистоты природы в школах и 

организациях. 
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